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Herfstdag Natuur werkt!

op donderdag 15 oktober 2009 van 10.00 tot 16.30 uur
bij Kraaybeekerhof (Driebergen)

Coaching en training in en met de natuur:

oogsten, verkleuren, veranderen ,verspreiden, loslaten.

Coaches en trainers, P&O-ers, HRM-managers, managers en professionals.
Kraaybeekerhof, Driebergen (15 minuten lopen van NS-station Driebergen-Zeist).

Na een plenaire inleiding zijn er twee workshoprondes van twee uur met een ruime keuze
aan actieve workshops, die grotendeels buiten plaatsvinden.

® Wandel- en natuurcoaching. Een uitgebreide kennismaking, met veel praktische oefeningen.
e Outdooractiviteiten. Ervaar hoe veranderingen beklijven door fysieke actie.

e Groene werkvormen. Train de coach/trainer op basis van het boek ‘En nu naar buiten!’.

® NLP en wandelen. Leer meer over deze krachtige combinatie.

® |Loopbaanbegeleiding op basis van oude natuurwijsheid.

¢ Natuurbeleving. Gebruik je zintuigen om tot verbinding en samenwerking te komen.

Een uitgebreide toelichting op de workshops staat op www.natuurwerkt.nu.

Ontvangst vanaf 9.30 uur, start programma om 10.00 uur, einde om 16.30 uur.

Via info@zadoks.nl o.v.v. naam, functie, organisatie, website, mailadres, telefoonnummer.
€ 125,- (inclusief koffie, thee en lunch)
Zie www.natuurwerkt.nu of mail info@zadoks.nl of bel Judith Zadoks (06-22923815)
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